Jidelni listek

od 01.11.2024 do30.11.2024

Pa 1.11. presn. | CHLEBICKOVA VEKA, POMAZANKA LISKOORISKOVA, MLEKO, OVOCE (A:
01,05,06,07,08)
Svag¢ina ZS | CHLEBICKOVA VEKA, POMAZANKA LISKOORISKOVA, MLEKO, OVOCE (A:
01,05,06,07,08)
Polévka | POLEVKA Z KYSANEHO ZELI (A: 01,01a,07,12)
Obéd 1 | ZAPECENE TESTOVINY S UZENYM MASEM A BROKOLICI, STERILOVANA
CERVENA REPA (A: 01,03,07)
svagina | JOGURT OVOCNY, DETSKE PISKOTY, OVOCE, CAJ OVOCNY (A: 01,01a,03,07)
Po 4.11. presn. | HOUSKA, POMAZANKA POHANKOVA S LUCINOU A PAZITKOU, OVOCE,
ZELENINA, KAPUCINO (A: 01,01a,06,07,11)
Svag¢ina ZS | HOUSKA, POMAZANKA POHANKOVA S LUCINOU A PAZITKOU, OVOCE,
ZELENINA, BILA KAVA CARO (A: 01,01a,06,07,11)
Polévka | POLEVKA HOVEZIi S TESTOVINAMI (A: 01,03,06,07,09)
Obéd 1 | SPANELSKY PTACEK Z VEPR.MASA, RYZE DUSENA, HOUSKOVE KNEDLIKY
(KYNUTE) (A: 01,01a,03,06,07,10)
svagina | CHLEB, MEDOVE MASLO, OVOCE, CAJ OVOCNY (A: 01,03,06,07)
Ut 5.11. presn. | CELOZRNNY CHLEB, POMAZANKA CIZRNOVA S VEJCEM , OVOCE, ZELENINA,
CAJ OVOCNY (A: 01,03,05,06,07,11)
SvaginaZS | CELOZRNNY CHLEB, POMAZANKA CIZRNOVA S VEJCEM , OVOCE, ZELENINA,
CAJ OVOCNY (A: 01,03,05,06,07,11)
Polévka | POLEVKA RAJCATOVA S OVESNYMI VLOCKAMI (A: 01,01a,01d,07)
Obéd 1 | RYBI FILE SMAZENE, BRAMBOROVA KASE S MLEKEM, SALAT MRKVOVY (A:
01,01a,01¢,01d,03,04,05,06,07,08,11,12)
svagina | HOUSKA, VAJECNA POMAZANKA S PAZITKOU, ZELENINA, KAKAO (A:
01,01a,03,06,07,11)
St 6.11. presn. | CHLEB, POMAZANKA Z DRUBEZIHO MASA , OVOCE, ZELENINA, CAJ S
CITRONKOU (A: 01,03,06,07,10)
Svagina ZS | CHLEB, POMAZANKA Z DRUBEZIHO MASA , OVOCE, ZELENINA, CAJ S
CITRONKOU (A: 01,03,06,07,10)
Polévka | POLEVKA ZELENINOVA S BYLINKOVYMI KNEDLICKY (A: 01,01a,03,07,09)
Obéd 1 | VEPROVA JATRA PO MLYNARSKU, TESTOVINY (A: 01,01a,03,06,07)
Obéd 2 | TESTOVINOVY SALAT S KURECIM MASEM (A: 01,02,03,06,07,09,10,11,13)
svadina | OVOCNA PRESNIDAVKA, DETSKE PISKOTY, OVOCE, CAJ OVOCNY (A:
01,01a,03)
Ct 7.11. presn. | ROHLIK, POMAZANKA ROZHUDA, OVOCE, ZELENINA, BILA KAVA CARO (A:
01,01a,06,07,11)
SvaginaZS | ROHLIK, POMAZANKA ROZHUDA, OVOCE, ZELENINA, BiLA KAVA CARO (A:
01,01a,06,07,11)
Polévka | POLEVKA COCKOVA S OPECENYM CHLEBEM (A: 01,01a,01¢,03,06)
Obéd 1 | KURE NA ZPUSOB BAZANTA, BRAMBORY M.M., OVOCNY KOMPOT (A:
01,01a,07,12)
svagina | CHLEB, ZELENINOVA POMAZANKA, CAJ OVOCNY (A: 01,03,06,07)
Pa 8.11. presn. | TOUSTOVY CHLEB, SVEDSKA POMAZANKA, OVOCE, ZELENINA, CAJ OVOCNY
(A: 01,03,06,07)
SvaginaZS | TOUSTOVY CHLEB, SVEDSKA POMAZANKA, OVOCE, ZELENINA, CAJ OVOCNY
(A: 01,03,06,07)
Polévka | POLEVKA KRUPICOVA S VEJCEM (A: 01,03,07,09)
Obéd 1 | PODEBRADSKE MASO, TESTOVINY (A: 01,01a,03,06,07,09)
svagina | ROHLIK, POMAZANKA Z TAVENEHO SYRA, OVOCE, ZELENINA, CAJ OVOCNY
(A: 01,01a,06,07,11)
Po 11.11. presn. | CHLEBICKOVA VEKA, POMAZANKA Z RYBIHO FILE, ZELENINA, CAJ OVOCNY (A:
01,04,06,07)
Svaéina ZS | CHLEBICKOVA VEKA, POMAZANKA Z RYBIHO FILE, ZELENINA, CAJ OVOCNY (A:

01,04,06,07)
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Polévka | POLEVKA ZELENINOVA S TESTOVINOVOU RYZi (A: 01,03,04,06,07,09)
Ob&d 1 | VEPROVE V KAPUSTE, BRAMBORY, OLEJOVA BUCHTA (A:
01,01a,01¢,03,07,12,13)
svagina | ROHLIK, POMAZANKA TVAROHOVA S KOPREM, ZELENINA, OVOCNE MLEKO (A:
01,01a,06,07,11)
Ut 12.11. presn. | CHLEB, ZELENINA, OVOCE, CAJ OVOCNY, POMAZANKA ZE SYRA EIDAM (A:
01,03,06,07)
SvaginaZS | CHLEB, OVOCE, ZELENINA, CAJ OVOCNY, POMAZANKA ZE SYRA EIDAM (A:
01,03,06,07)
Polévka | POLEVKA HOVEZIi S CIZRNOU (A: 01,01a,03,06,07,09)
Obéd 1 | KURE NA PAPRICE, TESTOVINY, HOUSKOVE KNEDLIKY (KYNUTE) (A:
01,01a,03,06,07)
svagina | CELOZRNNA PLETYNKA, POMAZANKA AVOKADOVA S LUCINOU, ZELENINA,
CAJ OVOCNY (A: 01,01a)
St 13.11. presn. | ROHLIK, POMAZANKA DROZDOVA S JAHLAMI, OVOCE, ZELENINA, KAKAO (A:
01,01a,06,07,08,11)
Svag¢ina ZS | ROHLIK, POMAZANKA DROZDOVA S JAHLAMI, OVOCE, ZELENINA, KAKAO (A:
01,01a,06,07,08,11)
Polévka | POLEVKA HOVEZI RYCHLA S VEJCEM (A: 03,09)
Ob&d 1 | MORAVSKY VRABEC, PIKANTNI COCKA, SALAT Z KYSANEHO ZELI (ZELNY) (A:
01,01a,01¢,10,12)
svaéina | CHLEB, TVAROHOVA POMAZANKA S MRKVI, ZELENINA, CAJ OVOCNY (A:
01,03,06,07)
Ct 14.11. presn. | DOMACI PERNIK, OVOCE, KAPUCINO (A: 01,01a,03,07)
Svagina ZS | DOMACI PERNIK, OVOCE, KAPUCINO (A: 01,01a,03,07)
Polévka | POLEVKA KOPROVA (KULAJDA) (A: 01,01a,03,04,06,07,09)
Obéd 1 | KURECI NA KARI S PAPRIKOU, RYZE DUSENA (A: 01,01a)
svagina | CHLEBICKOVA VEKA, POMAZANKA ZE SYRA EIDAM, ZELENINA, CAJ OVOCNY
(A: 01,06,07)
Pa 15.11. presn. | HOUSKA, POMAZANKA ZE ZLUTEHO HRASKU, ZELENINA, CAJ OVOCNY (A:
01,01a,01¢,06,07,09,11)
Svagina ZS | HOUSKA, POMAZANKA ZE ZLUTEHO HRASKU, ZELENINA, CAJ OVOCNY (A:
01,01a,01¢,06,07,09,11)
Polévka | Polévka Risi e bisi (A: 07)
Obéd 1 | SEKANA PECENE, BRAMBOROVA KASE S MLEKEM, SALAT OKURKOVY S
RAJCATY (A: 01,01a,01¢,01d,03,05,06,07,08,11,12)
svagina | CHLEBICKOVA VEKA, OVOCNE MASLO, OVOCE, MLEKO (A: 01,06,07)
Po 18.11. presn. | VAJECNA TOPINKA SE SYREM, ZELENINA, CAJ S CITRONKOU (A: 01,03,06,07)
Svagina ZS | VAJECNA TOPINKA SE SYREM, ZELENINA, CAJ S CITRONKOU (A: 01,03,06,07)
Polévka | POLEVKA HRASKOVY KREM (A: 01,01a,03,07)
Ob&d 1 | RIZOTO Z VEPROVEHO MASA, SALAT Z CINSKEHO ZELI (A: 07)
svagina | CHLEBICKOVA VEKA, POMAZANKA Z TAVENEHO SYRA, OVOCE, ZELENINA,
BIiLA KAVA CARO (A: 01,06,07)
Ut 19.11. presn. | HOUSKA, POMAZANKA Z LOSOSA, ZELENINA, DETSKE KAPUCINO (A:
01,01a,04,06,07,11)
SvaginaZS | HOUSKA, POMAZANKA Z LOSOSA, ZELENINA, DETSKE KAPUCINO (A:
01,01a,04,06,07,11)
Polévka | POLEVKA HOVEZi S KRUPKAMI (A: 01,06,07,09)
Ob&d 1 | SRDCE NA SMETANE, HOUSKOVE KNEDLIKY (KYNUTE) (A: 01,01a,03,06,07,09)
Obéd 2 | PECENY LOSOS NA MASLE, BRAMBORY, ZELENINA (A: 01,01a,04,07,12)
svagina | CELOZRNNA PLETYNKA, ZELENINOVA POMAZANKA, CAJ OVOCNY (A:
01,01a,07)
St 20.11. presn. | SLEHANY TVAROH, ROHLIK, OVOCE, CAJ OVOCNY (A: 01,01a,06,07,11)
SvaginaZS | SLEHANY TVAROH, ROHLIK, OVOCE, CAJ OVOCNY (A: 01,01a,06,07,11)
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Polévka | POLEVKA FAZOLOVA (A: 01,01a,03,07)
Obéd 1 | RYBI FILE ZAPECENE SE SYREM, BRAMBORY M.M., ZELENINA (A: 04,07,12)
svagina | CHLEB, TVAROHOVA POMAZANKA S MRKVIi, ZELENINA, CAJ OVOCNY (A:
01,03,06,07)
Ct 21.11. presn. | ROHLIK, POMAZANKA Z TAVENEHO SYRA, ZELENINA, OVOCE, KAKAO (A:
01,01a,06,07,11)
Svag¢ina ZS | ROHLIK, POMAZANKA Z TAVENEHO SYRA, ZELENINA, OVOCE, KAKAO (A:
01,01a,06,07,11)
Polévka | POLEVKA ZELENINOVA S POHANKOU (A: 01,03,04,06,07,09)
Obéd 1 | HOVEZI MASO VARENE, OMACKA RAJCATOVA, TESTOVINY, HOUSKOVE
KNEDLIKY (KYNUTE) (A: 01,01a,03,06,07,09)
svagina | HOUSKA, POMAZANKA LISKOORISKOVA, OVOCE, MLEKO (A:
01,01a,05,06,07,08,11)
Pa 22.11. presn. | TOUSTOVY CHLEB, POMAZANKA SARDINKOVA, ZELENINA, CAJ OVOCNY (A:
01,03,04,06,07)
Svagina ZS | TOUSTOVY CHLEB, POMAZANKA SARDINKOVA, ZELENINA, CAJ OVOCNY (A:
01,03,04,06,07)
Polévka | POLEVKA HRSTKOVA (A: 01,01a,09)
Obéd 1 | VEPROVA PECENE SELSKA, BRAMBOROVE KNEDLIKY, SPENAT DUSENY (A:
01,01a,03,07)
svagina | CEREALNI KULICKY, MLEKO, OVOCE (A: 01,05,06,07,08)
Po 25.11. presn. | CHLEBICKOVA VEKA, POMAZANKA ZE SYRA COTTAGE, ZELENINA, OVOCE,
CAJ OVOCNY (A: 01,06,07)
Svagina ZS | CHLEBICKOVA VEKA, POMAZANKA ZE SYRA COTTAGE, ZELENINA, OVOCE,
CAJ OVOCNY (A: 01,06,07)
Polévka | BRAMBOROVA POLEVKA (A: 01,01a,09)
Obéd 1 | KURECI PRIRODNI PLATEK, HRACHOVA KASE S CIBULKOU, SALAT Z BILEHO
HLAVKOVEHO ZELI (A: 01,01a,07)
svagina | HOUSKA, TVAROHOVA POMAZANKA S RAJCATY, ZELENINA, OVOCE, CAJ
OVOCNY (A: 01,01a,06,07,11)
Ut 26.11. presn. | CHLEB, VAJECNA POMAZANKA S PAZITKOU, ZELENINA, OVOCE, BILA KAVA
CARO (A: 01,03,06,07)
SvaginaZS | CHLEB, VAJECNA POMAZANKA S PAZITKOU, ZELENINA, OVOCE, BiLA KAVA
CARO (A: 01,03,06,07)
Polévka | POLEVKA ZELENINOVA S JAHLAMI (A: 01,03,04,06,07,09)
Obéd 1 | VEPROVE NA KMINE, TESTOVINY (A: 01,01a,03)
svadina | OVOCNA PRESNIDAVKA, DETSKE PISKOTY, OVOCE, CAJ OVOCNY (A:
01,01a,03)
St 27.11. presn. | HOUSKA, SUNKOVA PENA, ZELENINA, OVOCE, DETSKE KAPUCINO (A:
01,01a,06,07,11)
Svagina ZS | HOUSKA, SUNKOVA PENA, ZELENINA, OVOCE, DETSKE KAPUCINO (A:
01,01a,06,07,11)
Polévka | POLEVKA GULASOVA (A: 01,01a)
Obéd 1 | KASE KRUPICOVA S GRANKEM A MASLEM (A: 01,07)
Ob&d 2 | KVETAK S VEJCI JAKO MOZECEK, BRAMBORY (A: 03,12)
svagina | CHLEB, POMAZANKA ZE SYRA EIDAM, ZELENINA, OVOCE, CAJ OVOCNY (A:
01,03,06,07)
Ct 28.11. presn. | TRESNOVA (VISNOVA) BUBLANINA, OVOCE, CAJ OVOCNY (A: 01,01a,03,07,13)
Svagina ZS | TRESNOVA (VISNOVA) BUBLANINA, OVOCE, CAJ OVOCNY (A: 01,01a,03,07,13)
Polévka | POLEVKA CIBULOVA SE SYREM (A: 01,01a,03,07)
Obéd 1 | SUNKOVE HALUSKY, ZELI KYSANE (A: 01,01a,03,07,12)
svagina | ROHLIK, TVAROHOVA POMAZANKA S MRKVI, ZELENINA, OVOCE, CAJ OVOCNY
(A: 01,01a,06,07,11)
Pa 29.11. pfesn. | TOUSTOVY CHLEB, POMAZANKA Z TUNAKA, ZELENINA, OVOCE, CAJ OVOCNY
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Svacina Z8

Polévka
Obéd 1

svacina

(A: 01,03,04,06)

TOUSTOVY CHLEB, POMAZANKA Z TUNAKA, ZELENINA, OVOCE, CAJ OVOCNY
(A: 01,03,04,06)

POLEVKA KAPUSTOVA (A: 01,01a)

KURECI KUNG PAO S CIZRNOU, RYZE DUSENA (A:
01,01a,03,04,06,07,08,09,10,11,13)

CEREALIE DUO CTYRLISTEK S KAKAEM A BiLOU COKOLADOU, MLEKO,
OVOCE (A: 01,05,06,07,08)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich €isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergent: 01
01a
01c
01d
02
03
04
05

Obiloviny obsahujici lepek 06 Sojové boby (s6ja)
Obiloviny - pSenice 07 Miéko

Obiloviny - je€men 08 Ofechy, mandle, pistacie
Obiloviny - oves 09 Celer

Korysi 10 Hofcice

Vejce 11 Sezamova semena
Ryby 12 Oxid sifiCity a sifiCitany
Arasidy (podzemnice olejna) 13 VICi bob

ZMENA VYHRAZENA JIDELNI LISTEK JE PRIPRAVOVAN PODLE RECEPTUR SKOLNIHO STRAVOVANI
-VYHL.137/2004.POKRMY VYDANE DO JiDLONOSICU JSOU URCENY K PRIME SPOTREBE BEZ SKLADOVANI.




